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Учебный план МБДОУ «Детский сад .NB40» г.о. Самара

Данный документ устанавливает перечень образовательных областей, объем учебного времени,
последовательность, распределение нагрузки. отводимого на про ведение организованных
занятий в учебном году. В структуре учебного плана по организации образовательной
деятельности выделяется обязательная (инвариантная часть) и часть, формируемая участниками
образовательных отношений (вариативная часть).
Планирование организованной образовательной деятельности при работе с
воспитанниками 2-3 лет по пятидневной неделе

Образовательные Базовый вид ООД Образовательн
области деятельности ая нагрузка по

Программе
«Физическое Двигательная Физкультура 3хl0
развитие»
«Х удожественно- Музыкальная Музыка 2хl0
эстетическое Изобразительная Рисование/ /лепка/ / lхl0
развитие» аппликация
«Познавательное Познавательно- Сенсорноеразвитие lхl0
развитие» исследовательска Ознакомление с миром lxlO

я природы
«Речевое развитие» Развитие речи lxlO

Восприятие lхl0
Коммуникативная художественной

литературы
«Социально- Самостоятельная игровая деятельность в
коммуникативное сюжетных игровых центрах
развитие»
ИТОГО в неделю: 10. Количество занятий в месяц: 40

Планирование организованной образовательной деятельности при работе с
воспитанниками 3-7 лет по пятидневной неделе

Вид занятий Периодичность
Вторая Средняя Старшая Подготовитель
младшая группа группа ная группа
группа

Физкультурное 3 раза в 3 раза в 3 раза в 3 раза в
неделю неделю неделю неделю

Музыкальное 2 раза в 2разав 2 раза в 2 раза в
неделю неделю неделю неделю



Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 2 раза в
неделю неделю

Лепка,аппликация 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю
Математическое 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю
развитие
Конструирование, 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю
ручной труд
Окружающий мир 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю

Развитие речи, 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 2 раза в
подготовка к неделю неделю
обучению грамоте
ИТОГО 11 11 13 14 
Часть, формируемая vчастниками образовательных отношений
Программа В совместной образовательной 1 1
патриотического деятельности
воспитания «Я живу
на Самарской земле»
Авторы: Дыбина
О.В .. Анфисова с.Е.,
Кузина А.Ю., Ошкина
А.А., Сидякина Е.А.
ВСЕГО 11 11 14 15 

Годовой календарный учебный график

Годовой каяендарныи учебный график регламентирует общие вопросы организации
образовательного процесса в МБДОУ, обсуждается и принимается Педагогическим советом и
утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала учебного года. Все изменения,
вносимые в календарный учебный график. утверждаются приказом заведующего МБДОУ и
доводятся до всех участников образовательного процесса.
МБДОУ «Детский сад N2340» г.о.Самара в установленном законодательством Российской
Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных
программа в соответствии с календарным учебным графиком

Режим работы в Пятидневная рабочая неделя, 12 часов в день: понедельник - пятница
учебном году с 7.00 до 19.00

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в
соответствии с законодательством Российской Федерации

Праздничные 1, 2. 3, 4, 5, 6 и 8 января - Новогодние каникулы
нерабочие дни 7 января - Рождество Христово

23 февраля - День защитника Отечества 8 марта - Международный
женский день 1 мая - Праздник Весны и Труда
9 мая - День Победы
12 июня - День России
4 ноября - День народного единства.

Продолжительность 36 недель
учебного года
Начало учебного 1 сентября
года
Конец учебного года 31 мая следующего календарного года



Работав летний
оздоровительный
период

Продолжительность летнего (оздоровительного) периода - с 1 июня
по 31
августа
Во время летней оздоровительной кампании образовательная
деятельность осуществляется только по художественно­
эстетическому и физическому развитию (музыкальная деятельность;
двигательная деятельность, в том числе утренняя гимнастика,
физкультурные занятия на воздухе, подвижные
игры, эстафеты, продуктивная деятельность), спортивные праздники
и досуги, физкультурные развлечения
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